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L'any 1993 em vaig llicenciar com a psicòloga per la Universitat de Barcelona. 
Vaig complementar la meva formació especialitzant-me, d’una banda, a través 
d'un Erasmus a Toulose i amb l’assistència a jornades organitzades pel Col·legi 
de Metges de Barcelona, en l'anàlisi de les toxicomanies i, de l’altra, en tot el que 
fa referència a la inserció laboral des del treball d'habilitats i competències 
personals aplicats prioritàriament als processos de recerca de feina i inserció 
laboral. 

 
El servei a les persones és el que ha marcat la meva trajectòria professional en 
dues etapes diferenciades. Una primera, estrictament professional, vinculada al 
món de l'ocupació des de l'acompanyament i motivació respecte dels processos 
de recerca de feina i oportunitats laborals, i una segona des de l'àmbit polític, 
representant el Partit dels Socialistes de Catalunya des de fa setze anys. 

Al llarg de catorze anys he aportat la meva experiència professional al món local 
a través de l'administració com a regidora a l'Ajuntament de la meva ciutat, Sant 
Adrià de Besòs, amb delegacions vinculades a l'àmbit laboral i social d'atenció a 
les persones: Recursos Humans, Promoció Econòmica, Atenció a la Ciutadania, 
Igualtat i Serveis Socials. 

Actualment, i des de fa dos anys, tinc l'honor i l’orgull de ser-ne l'alcaldessa i 
recentment he sigut nomenada també diputada provincial de Barcelona, on 
m'ocuparé de les delegacions més relacionades amb l'atenció a les persones, 
les seves cures i cicles de vida vitals. 

 
Des del vessant polític també ocupo càrrecs orgànics a l'executiva de la nostra 
federació del Barcelonès Nord i a l'agrupació local de Sant Adrià de Besòs. 

 
Les persones, la igualtat d'oportunitats, la solidaritat i la justícia social sempre 
han estat els valors i els ideals que m'han acompanyat com a persona, tant des 
de la perspectiva professional com política. 


